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24-08-13 - A 45km

0.0 0.0 @ Startof route

0.1 0.1 = Droite sur Montée
Laurin

0.8 0.7 = Droite sur Chemin
Fresniére

2.1 1.3 &= Gauche sur Montée
Mcmartin

5.4 3.3 <= Gauche sur Chemin
Principal

6.6 1.3 =9 Droite sur Montée du
Village

94 2.7 = Droite sur Rang du
Domaine

11.8 24 &= Gauche sur Rang
Sainte-Germaine

13.8 2.0 =9 Droite sur Montée de la
Cobte-Rouge

200 6.2 <= Gauche sur Rang Saint-
Etienne

22 1 2.1 =9 Droite sur Montée Aubé

22.1 kilometers. +180/-177 meters

25.1 3.0 = Droite sur Rang Saint
Vincent

29.6 4.4 = Droite sur Chemin du
Grand Bralé

334 3.9 &= Gauche sur Rang Saint-
Etienne

335 0.0 = Tournez a droite sur
Rue Saint-Etienne

39.6 6.2 =9 Tournez a droite

39.7 0.1 =9 Tournez a droite sur
Route Arthur-Sauvé,
148

43.6 3.9 = Tournez a droite

43.6 0.0 &= Tournez a gauche

43.7 0.1 =9 Tournez a droite sur
Chemin de la Riviére
Nord

44.9 1.2 Restez sur la gauche
sur Montée Laurin

454 05 A Tournez forta gauche

sur Montée Laurin

23.3 kilometers. +41/-53 meters




