05.21-93 km W-BLA-181A-Laval_llePerrot (55 RIDE

WITH GPS

KM 19.8 - Dépanneur Voisin F. KM 62.0 - Dépanneur du Coin

KM 23.8 - Marché Go G. KM 64.0 - Dépanneur Couche-Tard -
KM 37.2 - Dépanneur du Coin

KM 40.4 - Dépanneur Couche-Tard
KM 60.4 - Dépanneur de I'le Perrot

LUNCH
H. KM 74.2 - Dépanneur Couche-Tard
I. KM 80.8 - Dépanneur Couche-Tard
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05.21-93 km W-BLA-181A-Laval_llePerrot

0.0 0.0 @ Startof route

0.0 0.0 <= DEPART A : Gauche sur
Avenue des Bois/QC-148
E

0.6 0.6 <= Gauche sur Montée
Champagne

0.9 0.2 <= Gauche sur Chemin
Saint-Antoine

3.9 3.0 <= Gauche sur QC-148 E

4.0 0.1 =% Droite sur Avenue des
Bois

6.0 2.0 =9 Droite sur Chemin du
Bord-de-I'Eau

6.7 0.7 <= Gauche sur Rue
Latraverse

6.8 0.1 ¢+ Traversier (2%)

7.0 0.2 =9 Droite sur Chemin du
Bord-du-Lac

10.3 3.3 1 Continuer sur Chemin du
Bord-du-Lac

10.3 kilometers. +18/-22 meters

36.9 0.2 <= Gauche sur Grand
Boulevard

372 03 ¢ Depanneur - Continuer
sur Grand Boulevard

373 01 ¢ Continuer sur Grand
Boulevard

38.1 0.8 ¢ Continuer sur Grand
Boulevard

38.7 0.6 ¢ Continuer sur 5e Avenue

39.4 0.7 ¢ Continuer sur 5e Avenue

404 1.0 <= Dépanneur - Gauche sur
Boulevard Cardinal Léger

40.7 0.3 =9 Droite sur 8e Avenue

40.9 0.2 <= Gauche sur Rue Bellevue

411 0.2 = Droite sur 9e Avenue

41.3 0.2 <= Gauche sur Chemin
Duhamel

457 44 ¢ Continuer sur Boulevard
Perrot

9.0 kilometers. +6/-10 meters

13.6 3.3 &= Gauche sur Montée
Wilson

15.9 2.3 <= Gauche sur Rue Cherrier

19.8 3.9 ¢ Dépanneur - Continuer
sur Rue Cherrier

20.1 0.3 = Droite sur la piste
cyclable

20.9 0.8 =9 Droite sur Boulevard
Gouin O

22.8 1.9 ¢ Continuer sur Boulevard
Gouin O

23.8 1.0 ¢ Dépanneur - Continuer
sur Boulevard Gouin

286 49 ¢ Continuer sur Chemin
Senneville

35.3 6.7 =9 Droite sur Rue Sainte-
Anne

35.8 0.5 = Droite vers la passerelle

36.7 0.9 &= Gauche versla 1ére
Avenue

36.7 0.1 =9 Droite sur 1ere Avenue

26.4 kilometers. +50/-54 meters

574 117 <= Gauche pour continuer
sur Boulevard Perrot

604 3.0 ¢ Depanneur - Continuer
sur Boulevard Perrot

61.9 1.5 =9 Droite sur Grand
Boulevard

62.0 0.1 ¢ Dépanneur - Continuer
sur Grand Boulevard

62.3 0.3 =9 Droite sur 1ére Avenue

62.5 0.2 <= Gauche a Montée Sagala

62.6 0.1 = Droite sur la piste
cyclable

63.5 0.9 = Droite sur Rue Sainte-
Anne

640 0.5 ¥ LUNCH - Dépanneur -
Continuer sur Rue
Sainte-Anne

64.4 04 ¢ Continuer sur Rue
Lakeshore

68.4 4.1 ' Légérement a droite pour
continuer sur Rue
Lakeshore

22.7 kilometers. +24/-20 meters




69.7 1.2 4= Gauche sur Avenue
Woodland

700 04 ¢ Continuer sur Avenue
Woodland

70.8 0.8 ¢ Continuer sur Avenue
Woodland - PRUDENCE
- Voies ferrées

71.0 0.1 =p Droite sur Avenue Elm -
Circuler sur la piste
cyclable

74.2 3.2 &= Dépanneur - Gauche sur
Chemin Amherst

74.3 0.1 <= Gauche sur Chemin
Ambherst

74.4 0.1 ¢ Continuer sur Boulevard
Saint-Charles N

76.8 2.4 =9 Droite sur Boulevard
Brunswick

77.9 1.0 &= Gauche sur Boulevard de
Salaberry

78.8 1.0 <= Gauche sur Rue
Sommerset

10.4 kilometers. +30/-24 meters

92.4 0.2 =9 Droite sur Avenue des
Bois/QC-148

93.0 0.6 @ Endofroute

0.8 kilometers. +0/-1 meters

79.9 1.1 ¢ Continuer sur Boulevard
Jacques-Bizard

80.8 09 ¢ Depanneur - Continuer
sur Boulevard Jacques-
Bizard

81.3 0.5 ¢ Continuer sur Boulevard
Jacques-Bizard

82.1 0.8 =9 Droite sur Rue Cherrier

84.7 26 ¢ Continuer sur Chemin
Dutour

86.0 1.3 = Droite sur Rue Latraverse

86.1 0.1 1+ Traversier (29)

86.3 0.3 = Droite sur Rue les
Erables

87.0 0.7 <= Gauche sur Avenue des
Bois

89.0 2.0 4= Gauche surQC-148 O

89.1 0.1 =9 Droite sur Chemin Saint-
Antoine

92.1 3.0 =9 Droite sur Montée
Champagne

13.3 kilometers. +30/-27 meters




